
“Fēnikss" aicina uz atvērto regbija treniņu
Priekuļos

5. augustā plkst. 18.30 Priekuļu pamatskolas stadionā notiks regbija kluba “Fēnikss”
organizētais  atvērtais  regbija  treniņš.  Uz  iepazīšanos  ar  regbiju  aicināti  bērni  un



jaunieši no 7 gadu vecuma, kuri nepiespiestā gaisotnē varēs izmēģināt dažādus regbija
spēles  elementus  un  vingrinājumus.  Dalībai  treniņā  nepieciešams sporta  tērps  un
apavi, ideālā gadījumā – buči, bet derēs arī parasti sporta apavi.

“Fēniksa” plānos ietilpst organizēt regulārus regbija treniņus Priekuļos, ja tiem būs
pietiekama interesentu atsaucība, piedāvājot regbiju kā papildu aktivitāti sportiskās
daudzveidības sekmēšanai tiem jauniešiem, kuri jau trenējas citos sporta veidos, kā arī
iespēju sākt sporta gaitas tiem, kuri nekur netrenējas.

Valmieras  novadā  bāzētais  regbija  klubs  “Fēnikss”  pulcē  spēlētājus  no  vairākiem
Vidzemes novadiem, vairāki kluba spēlētāji  starptautiskā līmenī ir  pārstāvējuši gan
Latvijas pieaugušo izlasi, gan U16 un U18 jauniešu izlases.

Vairāk informācijas:

Tālrunis: 26368545 E-pasts: rkfenikss@gmail.com


