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1.pielikums

APSTIPRINU

Veselavas pirmsskolas izglitibas iestades
vaditaja I Liepina

2019.gada 4.aprilt, rikojums Nr.1-6/1

DROSIBAS NOTEIKUMI 2-4 GADUS VECIEM
BERNIEM
Priekulu novada Veselavas pagasta

Izdoti saskana ar izglitibas likuma 14.panta 21.punktu, MK 24.11.2009. noteikumiemNr.1338.
,, Kartiba , kada nodrosinama izglitojamo drosiba izglitibas iestades un to organizetajos pasakumos”

* Grupas droSibas noteikumi 2 lidz 4 gadus veciem bé€rniem (turpmak- Grupu
noteikumi) nosaka bérnu drosu ricibu Veselavas pirmsskolas izglitibas iestades
(turpmak- Iestadg), telpas, teritorija — laukumos, un organizétajos pasakumos.

* Grupu skolotajas iepazistina un parruna ar bérniem par Grupu noteikumu:

- IV, VI sadala min&tajam drosibas prasibam ikdienas macibu un audzinasanas darba
procesa, ne retak ka divas reizes gada un katru reizi pirms tadu jaunu darbibu
uzsaksanas, kuras var apdraudét bérnu drosibu un veselibu;

- XII sadala minétajam dro$ibas prasibam - pirms katras pastaigas, pargajiena vai
ekskursijas;

- II, III, IV sadala minétajam dro§ibas prasibam — pirms katras nodarbibas un
pasakuma, lai noteikumus iedzivinatu un tie tiktu ieveroti.

* Par Grupu noteikumu izmainam lemj lestades vadiba.

I. GRUPAS TELPAS, NODARBIBAS.
Telpas parvietoties solos.

Sézot uz krésla, neStpoties, ja kréslu velies parnest, tad dari to uzmanigi.
Uzmanigi lieto dazadus grupa esoSos priekSmetus - sp€lu kastes un rotallietas.
Par priekSmetu bojajumiem saki pieaugusajiem.

Ja uz gridas ir izlijis Skidrums, izstasti par to pieaugusajiem..

Ar asiem priekSmetiem (Skérém) darbojas tikai pie galda pieaugusa
klatbiitn€, esi uzmanigs. Zini, ka zimuli, otas, pildspalvas, veidojamie
kocini un citas lietas palidz radit skaistu zim&jumu, bet bakstot un durot
draugam- sapigu briici.

Neatstaj grupas telpas bez pieaugusa atlaujas.

Sikos priekSmetus, spéles kaulinus nebaz mutg€, deguna, ausis.

9. Verot durvis, paskaties, kur ir tavi vai kada cita pirkstini.

ocouarwdE

© N



10. Ieej vai izej pa durvim viens vai par’.

11. Nemgta savas lietas un priekSmetus, jo nezini, kur tie var nokrist.

12. Atceries, ka tev nav jasit. Tu proti runat.

13. Aizsarga savu un neaizskar citu bernu kermeni, nekod otram, jo ar vinam sap.

14. Gulamistaba: nekarajies pari gultas malam, nestavi gulta stavus, neleka pa
gultu, netraucg citiem bérniem gulet,

15. Tualet@:-ievero tualetes lietoSanas noteikumus;-uzmanigi panem un noliec savu
podinu.

I1.SPORTA NODARBIBAS ZALE, LAUKUMA
16. Nodarbibu laika ne€d un nekosla koslajamo gumiju.
17. Uz sporta nodarbibu ¢j tikai sporta apgerba un apavos.
18. Nodarbiba:
-ievero disciplinu un kartibu;
-skrien tikai noradtta virziena;
-neaizskar un netraucét citus bérnus;
-klausi skolotaju un izpildi dotos uzdevumus.
19. Vingros$anas rikus un inventaru izmanto atbilstosi to pielietojumam, ar
skolotajas atlauju un tas klatbtitné.
20. Ja nepiecieSama palidziba vai noticis kas neparedz&ts, lidz picaugusa palidzibu.

III. MUZIKAS, DEJU NODARBIBAS

21. Uz nodarbibu ej piemérotos apavos.

22. Kustibas (skriet, Iekat utt.) izpildi tikai ar skolotajas atlauju.

23. Pareizi sédi uz krésliem un soliniem- neStpojies, negrozies, negriisties.

24. Ar miuzikas instrumentiem darbojies tikai skolotajas uzraudziba, atbilstosi katra
instrumenta pielietojumam.

25. Atceries, ka ar miizikas centru un citam elektroiericém darbojas tikai
pieaugusie.

26. Zales dekoracijas un rotajumi nav domati aiztikSanai ar rokam.

IV. CITOS IZGLITIBAS IESTADES ORGANIZETAJOS PASAKUMOS
27. Pasakumos:
-zal€ pa durvim ienac Ieni, negrustoties, péc pieaugusa noradijuma- pa
vienam vai parf;
-pareizi s€di uz krésliem un soliniem;
-ievero skolotajas noradijumus;
-ne€d un nekosla koslajamo gumiju;
-ievero noteikumus ari izejot no zales;
-aizliegts griistities, patvaligi parvietoties, skali uzvesties, traucét citiem.

V. PARVIETOSANAS PA KORIDORIEM UN KAPNEM
28. Pa koridoriem ej solos, neslidinies, negriisties un skali nesarunajies.
29. Pa kapném ej ar apaviem kajas.
30. Pa kapném ej viens, turoties pie kapnu margam.
31. Pakapném ej lénam un pa vienam pakapienam, neleka, negriisties.

VI. PERSONIGA HIGIENA
32. Lieto tikai savu kemmi un kabatlakatinu, zobu birstiti.



33. Obligati mazga rokas péc tualetes apmekleéjuma un pirms &dienreizeém.
34. Nenem mute priekSmetus, kuri bijusi otra mutg.

35. Nelieto otra kosméetiskos lidzeklus (lipu krasas).
36. Neliec mute nezinamas vielas, augus, dazadas lietas.

VIL IESTADES TERITORIJA UN LAUKUMOS
37. Neatstaj bernudarza teritoriju viens.
38. Uzturies tikai noraditaja vieta.
39. Uz rotallaukumu ej parT ar draugu, neskrien, negristies.
40. Par katru negadijumu (kritienu, nesaskanam utt.) pasaki skolotajai.
41. SmilSu kasté nesvaidies ar smilttm.
42. Staigajot laukuma ar basam kajam esi uzmanigs! Zalit€ var atrasties bites vai
citi kukaini, kuri var iekost.
43. Ja caur zogu tev piedava kadu mantu, nekavéjoties saki pieaugusajam.
44. VingroSanas ierices driksti izmantot tikai pieaugusa klatbutné.
45. Slidkalnins:
-uz slidkalnina driksti atrasties viens;
-dodoties uz slidkalninu — negriisties.
46. Siipoles:
- neej aiz Stpolu barjeras, ja kads jau Siipojas;
- ievero augstumu Siipojoties;
- Stipojoties neatlaid rokas;
- ja gadas izkrist, paliec mierigi gulot, nepacel galvu lidz Siipoles apstajas.
47. Metala kapjamie riki:
- neslidinies pa stieniem, kuri tam nav paredzéti,
- kapjot negriisties;
- Ja bumba vai kada cita rotallieta parkritusi pari s€tai, saki pieaugusajiem.

VIII. CELU SATIKSMES NOTEIKUMI
48.Pa ietvi ej par1 ar draugu pa ietves labo pusi.
49 Nesarunajies ar svesiem cilvékiem.

IX. UGUNSDROSIBA UN RICIBA ARKARTEJAS SITUACIJAS
50. Dzirdot diimu detektora signalu - nekavéjoties dodies pie picaugusa.
51. Zini savu vardu, uzvardu.
52. Ugunsgréka gadijuma izpildi pieauguso noradijumus.
53. Nenes uz bernudarzu lidzi sérkocinus un $kiltavas. Ieraugot tos citam
bérnam, saki picaugusajam.
54. Nekada gadijuma nespied trauksmes pogas.

X. ELEKTRODROSIBA
55. Necenties piekliit un aizskart elektribas slédzus, rozetes.
56. Nemggini ieslégt un izslégt elektroierices (radio un elektriskas egliSu virtenes)
un raustit aiz vada.
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XI. PASTAIGAS
Ievero celu satiksmes noteikumus (skat. Celu satiksmes noteikumi).
Sadzirdi skolotajas teikto.
Nesarunajies ar sveSiem cilvékiem.
Nekad nepacel un neaiztiec konfektes, tabletes, cepumus, rotallietas u.c.
priek$metus, ka ari neko nenem no nepazistamiem cilvékiem.
Neaizskar dzivniekus, nepazistamus prickSmetus, augus.
Spelgjies skolotajas noradita vieta.
Pastaiga gar diki, ej pa tacinas talako malu.
Macoties slidinaties pa maksligi izveidotu ledus celinu vai laukumu, centies
noturét lidzsvaru. Ja nokritot sajiiti asas sapes, sauc picauguso.
Pavasari, vasara, saulaina laika, raugies, lai galva vienmér buitu cepurite vai
lakatins.
Rotalu un spélu laika ievéro drosibas noteikumus.

XII. PIRMA PALIDZIBA
Ja peksni sajuti asas sapes, sakas galvas reiboni, paliek nelaba diisa
nekave€joties saki pieaugusajam.
Ja gadijies nobrazt, saskrapét, iegriezt vai ieraut skabargu un paradas asinis,
neaiztiec briici (neliec mut€), saki picaugusajam.
Ja esi nokritis un sajiiti stipras sapes, necelies, paliec gulot un nekavejoties sauc
pieauguso.
Nekad nenem otra tabletes, vitaminus, kaut tev tos piedava draugs, jo tev tie var
izradities bistami. Ja redzi, ka to darTjis tavs draugs, nekav€joties saki par to
pieaugusajiem.

Sastadija: I.Liepina

Veselavas pirmsskolas izglitibas iestades vaditaja
02.04.20109.



