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IEKSEJIE NOTEIKUMI
Kartiba, kada rikojas izglitojamo infekcijas slimibu un citu saslim$anu gadijumos

Izdoti saskana ar

Ministru kabineta 17.09.2013. noteikumu Nr.890
“Higienas prasibas bérnu uzraudziba
pakalpojuma sniedzgjiem un izglitibas iestadeém,
kas Tsteno pirmsskolas izglitibas programmu”

| Visparigie jautajumi

. Noteikumi nosaka Janmuizas pirmsskolas izglitibas iestades (turpmak — Iestade) un izglitojamo

(turpmak — b&rni) likumisko parstavju (turpmak - vecaki) ricibu bérna infekcijas slimibu
gadijumos (turpmak — kartiba).

. Kartibas mérkis ir mazinat infekcijas slimibu izplatiSanos izglitibas iestadg.
. Kartiba nosaka:

3.1. infekcijas slimibu un citu saslims$anu pazimes;

3.2. vecaku ricibu bérnu slimibas gadijuma;

3.3. ricibu gadijumos, ja lestade ir konstatétas infekcijas slimibas pazimes;
3.4. ricibu gadijumos, ja lestadg ir registréta saslims$ana ar infekcijas slimibu.

. Kartibas ievéroSanas uzraudzibu un kontroli veic lestades vaditajs vai vina norikots atbildigais

darbinieks.

II Infekcijas slimibu un citu saslimSanu pazimes

. Vecaki nedrikst vest bérnu uz lestadi un Iestadé neuznem bérnu, ja vinam ir konstatétas Sadas

infekcijas slimibu un citu saslim$anu pazimes:

5.1. zarnu infekcijas slimibas pazimes — caureja, vems$ana, védersapes ar vai bez kermena
temperatiiras paaugstinasanos;

5.2. akuitas augs€jo elpcelu infekciju pazimes — iesnas, aizlikts deguns, klepus, skaudiSana,
rikles iekaisums, apgriitinata elpoSana, paaugstinata kermena temperatiira;

5.3. infekciozas izcelsmes izsitumi - izsitumi kopa ar paaugstinatu kermena temperatiiru un
izmainam bérna uzvediba (miegainiba, atteikSanas &st, dzert, rauduliba);

5.4. adas, glotadas vai acu abolu dzelte;

5.5. acu glotadas iekaisums (konjunktivits);

5.6. pedikulozes pazimes;

5.7. kaska pazimes.

. Beérni nedrikst apmeklét iestadi, ja noveérojama kada no iepriek§ minétajam slimibu pazimém -

janem vera, ka visas minétas infekcijas slimibu pazimes bérniem parasti vienlaikus nenovéro,
iesp€jams, ka bis noveérojamas tikai dazas no tam.

. Ja diviem vai vairakiem b@rniem vai iestades darbiniekiem paradijusas vienadas vai lidzigas

pazimes, tas var liecinat par infekcijas slimibu, kas jau izplatas kolektiva.



III Vecaku riciba bérnu slimibas gadijuma

8. Ja bernam grupa noveérotas slimibas pazimes un ir nepiecieS§ama mediciniska palidziba, grupas
skolotajai zvanit vecakiem, un informét par iesp&jamu bérna saslim$anu.

9. Vecakiem péc iespé€jas atrak ierasties bérnam pakal.

10. Ja bérns no iestades nosiitits majas paaugstinatas temperatiiras vai citu slimibas simptomu dél,
atgriezoties grupa, vecakiem iesniegt gimenes arsta izzinu par atlauju apmekl&t grupu. Bez arsta
izzinas bérnu grupa nepienem.

11. SaslimSanas gadijuma ar infekcijas slimibam vai citam slimibam, bérnu likumiskajiem
parstavjiem informét lestadi par zinamajiem slimibas simptomiem.

12. Ja slimibas d&l bérns grupu neapmekl€ ilgak par 3 dienam, atgriezoties grupa, vecakiem
iesniegt grupas skolotajai arsta izzinu par atlauju apmekl&t grupu.

13. Informét Iestades vaditaju un grupas skolotajas par medikamentu lietoSanas nepiecieSamibu
bérnam ipasos gadijumos, ja to rakstiski nozimé gimenes arsts. Visos citos gadijumos ienest
medikamentus grupas ir aizliegts.

14. Nepielaut neveselu bérnu ieraSanos un uzturéSanos grupa, apdraudot citu (veselu) bérnu
veselibu.

15. Ja majas iepriek$eja vakara vai nakti bijuSas kadas veselibas problémas vai miega traucgjumi,
no rita, atstajot be&rnu grupa, informet par to grupas skolotaju.

IV Riciba gadijumos, ja Iestade ir konstatetas infekcijas slimibas pazimes

16. Ja Iestade ir konstatetas infekcijas slimibas pazimes, darbiniekiem par $o gadijumu
nekavegjoties informét lestades vaditaju.
17. Testades vaditajs:

17.1. nodroS$ina, ka bérna vecaki tiek savlaicigi informéti par infekcijas slimibas pazimém,
saslimSanu un/vai slima beérna noskirSanu no pargjiem izglitojamiem lidz bridim, kad
vecaki ierodas péc slima bérna;

17.2. nodro$ina informacijas sniegSanu telefoniski Slimibu profilakses un kontroles centra
regionalas nodalas epidemiologam, ja radusas aizdomas par grupveida saslim$anu Iestadg.

18. Ja darbinieks sev konstat€ infekcijas slimibas pazimes, nekavéjoties informé&t par to Iestades
vaditaju un versties pie sava gimenes arsta.

V Riciba gadijumos, ja Iestadeé ir registréta saslimsana ar infekcijas slimibu

19. Jalestadg ir registréta saslimsana ar infekcijas slimibu, veikt §adus pasakumus un ievérot $adu
kartibu:
19.1.nekavgjoties organizet un veikt kontaktpersonu mediciniska novérosanu, sakot no dienas,
kad ir bijis pedgjais kontakts ar slimnieku vai infekcijas nésataju: t.sk. veikt bérnu apskati
no rita pirms vinu pienemsanas grupa, mérit kermena temperatiira, ja rodas aizdomas par
saslimSanu;
19.2. infekcijas skartaja grupa, sakot no dienas, kad ir bijis pedg€jais kontakts ar slimnieku vai
infekcijas nésataju, nodrosinat §adus ierobezojosus pasakumus:
e nedrikst pienemt grupa tos bérnus, kuri nav bijusi kontaktd ar slimnieku vai
infekcijas nésataju;.
e neparcelt attiecigas grupas bernus un personalu uz citam grupam,;
e neapvienot §1s grupas bérnus ar citu grupu bérniem;
e nerikot infekcijas skartajai grupai kopigus pasakumus ar citam grupam.
20. Ja grupa ir registréta saslimsana ar infekcijas slimibu, Sai grupai miizikas un sporta nodarbibas
organiz€t ka pedejai, bet pec nodarbibam uzkopt un védinat telpas.
21. Sekot lidzi, lai bérni mazgatu rokas péc ierasanas lestade, ka ar1 péc pastaigam, tualetes
apmekleSanas, pirms &Sanas un, ja nepiecieSams, individuali palidzét bérniem nomazgat rokas.
22. Sekot l1dzi, lai bérni lietotu dvielus atbilstosi to individualajam mark&umam.



23.

24.

25.

26.
27.

28.

29.

30.

Veikt virsmu un inventara mazgaSanu un dezinfekciju, atbilstosi instrukcijam izmantojot
mazgaSanas un dezinfekcijas lidzeklus.

Izmantot tikai viegli mazgajamas rotallietas, nodroSinat to mazgaSanu un dezinfekciju katras
darbadienas beigas, mikstas rotallietas mazgat velas mazgajama masina vai nodroS$inat to
ktmisko tiriSanu. Nelietot mikstas rotallietas [idz ierobezojoso pasakumu partrauksanai.
Informét vecakus par veicamajiem infekcijas slimibu ierobezojumiem un profilakses
pasakumiem, t.sk. medicinisko nov@roSanu, ka arT ieteikt vecakiem nodro$inat bérna veselibas
stavokla noveroSanu arpus lestades (majas).

VI Nosléguma jautajumi

Iestades vaditajs iepazistina darbiniekus ar Noteikumiem ne retak ka reizi gada.

Grupu skolotajas katru macibu gadu septembrT organizétajas vecaku grupu sapulc€s atkartoti
iepazistina ar Noteikumiem, ko vecaki apliecina ar savu parakstu. Gadijuma, ja vecaks nav
piedalijies grupas vecaku sapulcg, skolotaja pienakums So vecaku ar Noteikumiem iepazistinat
individuali, par ko vecaks parakstas.

Noteikumu grozijumu gadijuma vecaki tiek iepazistinati ar veiktajiem grozijumiem, ko
apliecina ar savu parakstu.

Noteikumus izvieto grupas informacijas kastités; lestades informacijas kastg, E — klas€ sadala
“Jaunumi” un timeklvietné www.priekuli.lv

Noteikumi var tikt papildinati, izmainu veikSanas nepiecieSamibu nosaka likumdoSanas
izmainas un no ta izrieto$o izmainu nepiecie$amiba, terminologijas noveco$ana vai izmainas
iestades funkcijas.

Vaditaja I. Zarina



